CERNOBIL Cevresindeki Yasak Bolgede Dogal Yasamin Toparlanmasinin
Nedeni Nedir?

Bu, Radyoaktivitenin Olumlu Etkisine mi, Yoksa Bu Bélgede 39 Yildir insan Olmayisina mi
Baglanabilir? Diger Terkedilmis KIBRIS ve KORE Tampon Bélgeleriyle Bilimsel Karsilastirmalar -
Uzman Gériisleri ve Kaynaklar

Hazirlayan: Yiiksel Atakan, Radyasyon Fizikgisi ybatakan4@gmail.com, 06.12.2025 /1/

Ozet

1986 yilinda, o zamanki Sovyet yonetimindeki Ukrayna’daki, ¢elik giivenlik koruma kab1
(Containment) olmayan Cernobil reaktoriinde, Diinya'nin en biiytlik reaktor kazasinin,
personelin biiyiik hatasiyla olustugu, sadece ¢evrenin degil tiim Avrupa ve Tiirkiye'nin
yanan reaktdrden yayilan yogun radyoaktif maddelerle kirlendigi biliniyor.

Cerobil cevresindeki insansiz yasak bolgede yapilmakta olan bilimsel arastirmalar doganin
yavas yavas toparlandigini gostermektedir. Bu gelismeyi radyoaktivitenin olumlu etkisine
baglayan uzun bir yazi da internette dolasmaktadir. Bu dogru olabilir mi?

Gerek Cernobil ¢cevresinde gerekse KORE ve KIBRIS yasak Tampon bolgelerinde yapilan
bilimsel calismalar ve karsilastirmalar, dogadaki bu olumlu toparlanmalarin
radyoaktivitenin olumlu etkisine degil, buralarda uzun siirelerde insan yasamamasina
baglanmasi gerektigini gostermektedir.

Bu yazimizda, Cernobil Niikleer Kazasi sonrasinda hem ekolojik, hem biyolojik ¢calismalarin
derinlemesine bir 6zeti, uzmanlarin degerlendirmeleri ve ilgili kaynaklara dayali bir analiz
bulunuyor. Sonugta, bolgede dogal yasamin goriiniir 6l¢tide geri donmesi, radyasyonun
yararli oldugu anlamina gelmiyor, aksine insan yasamiyla ilgili etkinliklerinin sona
ermesinin yarattig1 olumsuz etkilerin bilimsel olarak ¢ok daha baskin oldugunu
gostermektedir.
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Sekilller’de Cernobil’'in konumu ve 1986 biiyiik reaktor kazasinda radyoaktif maddelerle kirlenmis
yasak bolge (yaklasik 2600 km? ) gériiliiyor: En koyu renkler en ¢ok kirlenen yéreler.
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Ayrica bu yazimizda Cernobil disindaki radyoaktiviteden etkilenmeyen bolgelerden de dogal
yasamla ilgili benzer 6rnekler verilerek, insanlarin doga tizerindeki etkilerini anlamamiz da
calisiliyor. Insan baskisinin/etkisinin ortadan kalkmasi doganin toparlanmasina olanak taniyor.
Kibris Yesil Hatt1 ve Kore DMZ gibi terkedilmis bdlgeler, bu durumu gozler 6niine seren énemli
orneklerdir.

AYRINTILAR

1. Cernobil’de Ekolojik Gozlemler ve Gergeklik Analizi

Cernobil Yasak Bolgesi, insanlarin zorunlu bosaltilmasinin ardindan hizla yogun bir biyolojik
calisma alanina doniismiistiir. Bitki ortiisiiniin yeniden gelismesi, biiyiik memeli tiirlerinin
geri donmesi ve orman ekosistemlerinin gliclenmesi 6zellikle dikkat ¢ekicidir. Ancak bu
durum radyasyonun olumlu etkisiyle aciklanamaz; ¢iinkii ekolojik literatiirde insan
baskisinin kalktigi her bolgede benzer bir toparlanma goézlenmektedir. Kore DMZ bolgesi,
Kibris Yesil Hatt1 ve savas sonrasi terk edilmis bolgeler bunun 6rnekleridir. Dolayisiyla
doganin toparlanmasi, radyasyon degil insan etkisinin ortadan kalkmasidir.

Cernobil’de gozlenen hizli ekolojik geri doniis iki temel faktore dayanir:
1) Insan baskisinin tamamen ortadan kalkmasi
2) Cernobil bolgesinin genis, kesintisiz bir habitat (yasanilan yer) olusturmasi

Radyoaktif kirlenme bitki ortiisiiniin ¢ogalmasini durduracak kadar yogun degildir; fakat
tlir yapisini, cesitliligi ve ireme basarisini ¢esitli sekillerde etkilemektedir.

The town of Chernobyl is now
largely empty. But a few
thousand people do live here —-
mostly forest service workers
intent on preventing the
irradiated forest from going up
in flames. A detailed radiation
map of the city shows where
one can safely go and where to
avoid. Workers are regularly
rotated out to avoid

overexposure.

2. Bilimsel Calismalarin Derinlemesine incelemesi

2.1 Radyasyonun Biyolojik Etkileri: Dogrudan Kanitlar

Cernobil sonrasi yliriitiilen calismalar, kronik diistik ile orta diizeyli radyasyon
etkilenmesinin bircok organizmada biyolojik etkiler yarattigin1 gostermektedir. Bilimsel
bulgular arasinda sunlar 6ne ¢ikmakta:



- **DNA Hasar1:** Kuslarda, kemirgenlerde ve boceklerde DNA zincir kiriklari ve mutasyon
oranlarinda artis.

- **{reme Basarisinda Diisiis:** Yiiksek radyasyonlu bélgelerde yumurta kulucka olusma
basarisinin diismesi.

- ¥*Gorsel Anomaliler:** Albinizm, tiily pigment bozukluklari, goz lensi deformasyonlart.

- **Norolojik Etkiler:** Bazi kus tiirlerinde daha kii¢iik beyin hacmi.

- **Bagisiklik Sistemi Etkileri:** Kronik stres gostergeleri ve enfeksiyonlara yatkinligin
artmasi.

- **Bitkilerde Bozulmalar:** Cam agaclarinda igne bozulmasi (deformasyonu), biiylimede
yavaslama, tohum filizlenme oranlarinda diisiis.

Bu etkilerin ¢cogu radyasyon dozuyla dogru orantilidir.

2.2 Ekosistem Diizeyinde Etkiler

Ekosistem diizeyinde radyasyonun etkileri daha karmasiktir. Bazi tiirlerde popiilasyon
azalirken, bazi tiirlerde artis goriilmektedir. Ornegin insekt popiilasyonlarinin yiiksek doz
bolgelerde belirgin bicimde azaldig1 gosterilmistir. Bu durum, bitkilerin tozlasmasi ve besin
aglar lizerinde dolayl etkiler yaratmaktadir. Buna karsin kurt ve ay1 gibi biiyiik tiirlerde
popiilasyon artis1 gozlenmistir; ancak bu artis insanlarin bolgeden uzakligindan
kaynaklanmaktadir.

3. Cernobil Yasak Bolgesi'nin Cografi ve Ekolojik Kapsami

Cernobil Yasak Bolgesi yaklasik 2600 km? olup, Belarus tarafindaki Polesie Devlet
Radyasyon-Ekolojik Rezervi ile birlikte toplam kirlenmis alan 4000-4500 km?'ye
ulasmaktadir. Bolgenin biiyiik ve siirekli bir ekosistem olusturmasi, tiirlerin geri dénmesini
kolaylastirmistir. Ancak yiiksek dozlu 'kirmizi orman' gibi alt bélgelerde biyolojik hasar ¢ok
belirgin sekilde devam etmektedir.

4. Epidemiyolojik ve Ekolojik Karsilagtirmalar

Bilim insanlar1 Cernobil bdlgesini benzer iklim ve habitat kosullarina sahip radyasyonsuz
bolgelerle karsilastirmistir. Karsilastirmali ¢calismalar genellikle su alanlara odaklanir:

- Ureme basarisi

- Mutasyon oranlari

- Tiir cesitliligi

- Popiilasyon yogunlugu

- Fizyolojik stres gostergeleri

Bu karsilastirmalar genellikle radyasyon diizeyi arttik¢a biyolojik performansin
diistiigiinii gostermektedir.

5. Uzman Gorusleri

5.1 Prof. Timothy Mousseau /I/
Mousseau, uzun yillar Cernobil ve Fukusima'da ¢alismis bir evrimsel biyologdur.
Calismalari, radyasyonun ekolojik ¢esitliligi azaltici etkileriyle ilgili kapsamli kanitlar



sunmaktadir. Mousseau'ya gore, poptlasyon artisi gosteren tiirlerin ¢ogu ‘insan yoklugu’
sayesinde avantaj kazanmistir; radyasyonun bu tiirlere olumlu etkisi yoktur.

5.2 Anders P. Mgller /1/

Mgller, 6zellikle kuslar lizerine yaptig1 ¢calismalarla taninmaktadir. Yiiksek mutasyon

oranlari, tily pigment bozukluklari ve lireme basarisinda diistis bulgularini sistematik
olarak raporlamistir. Mgller'e gore Cernobil bélgesini 'doganin zaferi' olarak sunmak
bilimsel gercekligi carpitmaktir.

5.3 Uluslararasi Kuruluslar: UNSCEAR, WHO, IAEA /I/

Bu kuruluslarin degerlendirmelerine gore diisiik doz radyasyonun canlilar tizerinde genel
bir ‘yararli etki’ yaptigiyla ilgili yeterli bilimsel kanit yoktur. Ayrica kronik diisiik doz
etkilenmesinin bile uzun siirede kansere yatkinlig1 artirabilecegi belirtilmektedir. Hormesis
kurami bilimsel camiada tartisilsa da kabul géren bir yontem degildir.

5.4 Cernobil disindaki terkedilmis bolgelerdeki arastirmalar

1. Kibris Yesil Hatti

Kibris, 1974'teki Tiirk-Yunan ¢atismasindan sonra boliinmiis ve adanin ortasinda bir "Yesil Hat"
olusmustur. Bu hat, Birlesmis Milletler'in denetiminde bir tampon bdlge olarak kalmis ve hem
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti hem de Giiney Kibris Rum Y6netimi tarafindan kontrol edilen
alanlardan ayrilmistir. Bu bolge, 6zellikle savasin ardindan terk edilen alanlarda dogal yasamin
hizla geri donmesine olanak saglamistir.

Yesil Hat, 6zellikle genis tarim arazilerinin ve kdylerin terk edilmesiyle, eski yerlesim yerlerinde
yabani bitki Ortiistiniin yeniden biiylimesine ve ¢esitli hayvan tiirlerinin geri dénmesine tanik
olmustur. Bu bolge, insan etkinliginin en aza indirgenmis oldugu, doganin dogal dongiisiine bir
ornek olusturuyor. Ayrica, burada bulunan kus tiirleri, yaban hayvanlar1 ve bitki ortiisii, insanlarin
olmadigi bir ortamda nasil hizla gesitlenip toparlanabildigini gosteriyor.

2. Kore DMZ (De-militarized Zone)

Kore DMZ, Kuzey ve Giiney Kore arasindaki 250 kilometre uzunlugundaki sinir boyunca uzanan
bir alan olup, her iki tarafin da askeri faaliyetlerini yasakladig: bir bolgedir. Bu bolge, 1953'te
Kore Savasi'nin sona ermesinin ardindan olusturulmustur ve diinya iizerindeki en iyi korunmus
ekosistemlerden biri olarak kabul edilir. insan faaliyetlerinin neredeyse tiimiiyle yoklugu
nedeniyle, bu bolge zamanla birgok endemik bitki ve hayvan tiirii i¢in bir siginak haline gelmistir.

DMZ'de yapilan aragtirmalar, bu bolgenin aslinda biyolojik ¢esitlilik a¢isindan olduk¢a zengin
oldugunu ortaya koymustur. Endemik kus tiirleri, yaban kegileri ve nadir bocekler burada
yasamaktadir. Savas ve askeri ¢aligmalar nedeniyle insanlar buraya yaklasamadigindan, doga bu
bolgeyi kendi ritminde sekillendirme firsat1 bulmustur. Bu durum, insan etkisinin az oldugu
bolgelerde dogal yasamin ne kadar giiclii bir sekilde yeniden gelisebilecegini gosteriyor.

3. Diger Terkedilmis Bolgeler

Savag sonrasi terk edilen bdlgeler, insan etkinliginin az oldugu ya da timilyle ortadan kalktig
yerlerdir. Bu tiir bolgeler, diinyanin farkli yerlerinde goriilebiliyor. Ozellikle eski askeri iisler,
terkedilmis fabrikalar veya kdyler, doganin yeniden gelismesine firsat tanir. Insan etkisi yok
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oldugunda, yerel ekosistemler hizla toparlanir ve bitki ortiisii ile hayvan popiilasyonlar tekrar
biiytir.

Bu 6rneklerdeki temel benzerlik, insanlarin bu bolgelerden uzak durmasinin ardindan doganin
kendi basina yeniden canlanabilmesidir. Radyasyonun veya 6zel bir ekolojik faktoriin etkisi
yerine, doganin toparlanmasinin temel nedeni, insan baskisinin kalkmasi ve bu bolgelerdeki
habitatlarin genis, kesintisiz alanlar yaratmasidir.

Sonug¢

Cernobil’de gozlenen doganin geri doniisiiniin, radyasyonun olumlu etkisinden kaynaklanmadigi
bilimsel olarak anlasilmistir. insan etkinliklerinin bulunmamasi, ekosistemin yeniden
yapilanmasi i¢in gii¢lii bir firsat yaratmistir. Ancak bu durum ézellikle yiiksek radyasyon
dozunun, olumsuz biyolojik etkilerini de ortadan kaldirmiyor. Cok sayida bilimsel ¢alisma
uzun siireli genetik ve ekolojik zararlarin siirdiigiinii géstermektedir. Dolayisiyla Cernobil gevresi
, doganin giiciinii gosteren bir drnek olmakla birlikte, radyasyonun tehlikelerini unutturan bir
Oykii olarak da sunulmamalidir.

Tiim bu 6rneklerde, insan etkinliginin azaldig1 veya ortadan kalktig1 bolgelerde doganin nasil
yeniden toparlandigini ve gesitlendigini gosteriyor. Cernobil, Kore DMZ ve Kibris Yesil
Hatti'ndaki Tampon bolgelerde gdzlemlenen doga geri doniisiiyle ilgili bilimsel arastirmalar,
temelde insanlarin dogaya olan etkilerinin yok olmasinin bir sonucu oldugunu gostermistir. Bu
durum, ekosistemlerin kendi dinamikleriyle yeniden dengeye ulasabildigini ve insan etkisinin
doga tizerinde ne denli baskin oldugunu da ortaya koymustur.

Kaynakg¢a /I/ Bu yaz1 YZ destegiyle hazirlanmistir
1. Mousseau, T. A., & Moller, A. P. (2014). Chernobyl and Fukushima: Lessons for wildlife.
2. UNSCEAR Reports (2008, 2020). Sources and Effects of lonizing Radiation.
3. IAEA (2006). Environmental Consequences of the Chernobyl Accident.
4. WHO (2006). Health Effects of the Chernobyl Accident.
5. Moller, A. P. (2013). Elevated mutation rates in Chernoby! birds.
6. Mousseau, T. A. (2016). Biological consequences of radiation exposure in wildlife.
7. Miller, R. (2017). Long-term radiation effects on ecosystem structure.
8. ICRP Publications on radiation risk assessment.

KORE DMZ Kaynaklar

1. Kim, H. et al. (2024). Passive Restoration Achieved through Natural Processes over 70 Years in the Korean
DMZ. MDPI Forests.
https:/www.mdpi.com/1999-4907/15/7/1104

2. Kim, T. et al. (2021). Long-Term Land Cover Changes in the Western Part of the Korean Demilitarized

Zone. Land.

https://www.mdpi.com/2073-445X/10/7/708

Kim, K.C. (2015). The Korean DMZ: Protection, conservation and restoration of a unique ecosystem.

https://www.researchgate.net/publication/290524416

4. Hanns Seidel Foundation — Why the Korean DMZ ecosystem should be protected.
https://korea.hss.de/en/news/why-the-korean-dmz-ecosystem-should-be-protected-news6764/
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KIBRIS YESIL HAT / BUFFER ZONE Kaynaklar

5. AFP/Phys.org (2022). Wildlife rebounds in divided Cyprus 'dead zone'.
https://phys.org/news/2022-02-wildlife-rebounds-cyprus-dead-zone.html
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6. Satoyama Initiative — The Cyprus Buffer Zone as a Socio-Ecological Landscape.
https://satoyamainitiative.org/case_studies/the-cyprus-buffer-zone-as-a-socio-ecological-landscape/

7. Hadjikyriakou, G. et al. (2016). Monitoring biodiversity of the buffer zone in Cyprus.
https://www.researchgate.net/publication/299637328

Kavramsal Arka Plan: Pasif Yeniden Dogallasma

8. Passive rewilding — kavram agiklamasi
https://en.wikipedia.org/wiki/Passive rewilding

9. Involuntary park — terk edilmis alanlarin doga sigmag: haline gelmesi
https://en.wikipedia.org/wiki/Involuntary park

CERNOBIL YASAK BOLGESI’nde HANGI RADYOAKTIF MADDE BUGUN NE
MIKTARLARDA VAR?

Cernobil Yasak Bolgesi'nde bulunan radyoaktif maddelerin toprak, su ve bitki ortiisiindeki
derisimleri, bolgedeki farkli yerlerde degiskenlik gdstermektedir. Bununla birlikte, en bilinen
radyoaktif maddeler stronsyum-90 (Sr-90), sezyum-137 (Cs-137) ve pliitonyum izotoplari
(6rnegin, Pu-239, Pu-240) gibi maddelerdir. Bu maddeler, niikleer kazadan sonra ¢evrede
yayilmis ve birikmistir.

Asagida, Cernobil Yasak Bolgesi'ndeki toprak, su ve bitki ortiisiindeki radyoaktif bulagmalarla
igili birka¢ 6rnek bulunuyor. Bu veriler genellikle bilimsel literatiir ve ¢esitli aragtirmalardan
alman verilerdir ve Becquerel (Bq) birimi cinsindedir. 1 Bq, saniyede bir radyoaktif atom
¢ekirdegi bozunumu gosteren bir radyoaktif madde miktaridir.

Cernobil Yasak Bolge‘sinde bulunan radyoaktif maddeler ortalama miktar araliklarinda
asagidaki tabloda bulunuyor:

Radyoaktif Madde Toprak (Bq/kg) Su (Bq/L) Bitki Ortiisii (Bq/kg)

Sezyum-137 (Cs-137) 50,000 - 200,000 1,000 - 10,000 500 - 5,000

Stronsyum-90 (Sr-90) 10,000 - 100,000 500 - 5,000 50 - 500

Pliitonyum-239 (Pu-239) 100 - 5,000 0.1-2 10 - 200

Pliitonyum-240 (Pu-240) 50 - 1,000 0.1-2 5-150

Asagidaki Cernobil disindaki bolgelerdeki degerler, yaklasik araliklardir ve konuma, topragin
tipine, yagisa, gecmis niikleer test/felaket etkilerine gore 6nemli dl¢giide degisebilir. Bu izotoplarin
cogu dogal degildir; cevrede bulunmalar1 esas olarak niikleer silah testleri ve
Cernobil/Fukusima gibi kazalar sonucudur.

Asagidaki tablo, uluslararasi ¢evresel radyasyon arastirmalarinda sik verilen tipik arka plan

diizeylerini 6zetler:
Toprak ve Su i¢cin Tipik Radyoizotop Diizeyleri

izotop Dogada bulunma kaynag Toprakta tipik aralik (Bq/kg) g)qg/z;})suda tipik arahk
Sr-90 Kiiresel niikleer test fallout™u 0.1 -5Bq/kg 0.001 - 0.05 Bg/L

Cs-  Kiiresel fallout + baz1 bolgelerde 1 - 50 Bg/kg (kirlenmis bolgelerde

137  Cernobil etkisi yiizlerce olabilir) 0.001 - 0.1 Bg/L

5;9- Fallout, niikleer kazalar 0.001 — 1 Bg/kg 10°-10" Bg/L

g:(; Fallout, niikleer kazalar 0.0005 - 0.5 Bq/kg 10°-10" Bg/L


https://satoyamainitiative.org/case_studies/the-cyprus-buffer-zone-as-a-socio-ecological-landscape/?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Passive_rewilding?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Involuntary_park?utm_source=chatgpt.com

Kaynaklar:

IAEA (Uluslararasi1 Atom Enerjisi Ajansi) Raporlari: Cernobil kazasinin ardindan yapilan ¢evresel izleme
ve radyoaktif kontaminasyon raporlari.

UNSCEAR (Birlesmis Milletler Niikleer Enerji Komitesinin Cevresel Radyasyon Degerlendirmeleri):
Cernobil'den sonra yapilan ¢evresel degerlendirmelerle ilgili yayinlar.
"The Radiological Consequences of the Chernobyl Accident" - IAEA, 2011

"Chernobyl: Consequences of the Catastrophe for People and the Environment" - Alexey Yablokov ve
digerleri (2009).



